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 ตัวชี้วัดที่ 20 : ระดับความส าเร็จการด าเนินงานควบคุมการบริโภคยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

น้ าหนัก : 2 คะแนน 
ค านิยาม ผู้สูบบุหรี่เลิกสูบบุหรี่ หมายถึง ประชาชนหรือ อสม.ที่สูบบุหรี่เลิกสูบบุหรี่ เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 6 เดือน 

ผู้สูบบุหรี่ หมายถึง ผู้ที่สูบบุหรี่ภายในรอบ 12 เดือนที่ผ่านมา ทั้งชายและหญิงในประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป 
ผู้ที่เคยสูบบุหรี่ในรอบ 30 วันที่ผ่านมา 
บุหรี่ หมายถึง บุหรี่ซิกาแรต บุหรี่ซิการ์ บุหรี่อื่นๆ ยาเส้นหรือยาเส้นปรุงตามกฎหมาย ว่าด้วยยาสูบ 
การบริโภคยาสูบ หมายถึง การเสพยาสูบโดยวิธีสูบ/ดูด ดม อม เคี้ยว กิน เป่าหรือพ่นในปากหรือจมูกโดยวิธี
อ่ืนใดเพ่ือให้ได้ผลเป็นเช่นเดียวกัน 
ผู้ดื่มสุรา หมายถึง ผู้ที่ดื่มสุราทั้งแบบความเสี่ยงต่ า แบบความเสี่ยงปานกลาง และแบบความเสี่ยงสูง 
ภายในรอบ 12 เดือนที่ผ่านมา ทั้งชายและหญิงในประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป 
ผู้มีปัญหาจากการดื่มสุรา หมายถึง ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่มีพฤติกรรมดื่มสุรา  

วัตถุประสงค์    1.เพื่อให้ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป ที่สูบบุหร่ีและดื่มสุราได้รับการคัดกรองและบ าบัด  
   2.เพื่อเร่งรัดผลงานการคัดกรองและบ าบัดบุหร่ี/สุราให้เข้าถึงบริการบ าบัด 
   3.เพื่อให้ผู้มีปัญหาจากการสบูบุหร่ีและดื่มสุราให้เลิกสูบบุหร่ีและเลิกดื่มสุราได้ 

กลุ่มเป้าหมาย ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่เป็นคนไทย 

วิธีการจัดเก็บ
ข้อมูล 

 - บันทึกข้อมูลคัดกรองผ่านระบบ 43 แฟ้มใน Special PP 
 - วัดผลการด าเนินงานจากรายงาน HDC ชื่อรายงาน “ข้อ9.2 การคัดกรองและบ าบัดผู้ติดบุหร่ี(specialpp)” 
 - วัดผลการด าเนินงานจากรายงาน HDC ชื่อรายงาน “ข้อ10.1 การคัดกรองและบ าบัดผู้ดื่มสุรา(specialpp)” 
 - แบบรายงานการคัดกรอง 4ส. 

 การประเมินรอบ 6 เดือน 

เกณฑ์/การ
ประเมิน 

ข้อที่ 1 ร้อยละ 60 ของประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป ได้รับการคัดกรองบุหรี่ (1B5) ผ่านระบบรายงานบน
ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม  
   A = ปชช.อายุ 15 ปีขึ้นไป ได้รับการคัดกรองบุหรี่ (1B5) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 

   B = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป 
  สูตรค านวณ  (A/B)x100 

2 คะแนน 4 คะแนน 6 คะแนน 8 คะแนน 10 คะแนน 
น้อยกว่า 30 30 – 39 40 – 49 50 – 59 ≥60  

 

ข้อ 2 ร้อยละ 60 ของประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป ได้รับการคัดกรองสุรา(1B6) ผ่านระบบรายงานบน
ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม  
   A = ปชช.อายุ 15 ปีขึ้นไป ได้รับการคัดกรองสุรา (1B6) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม   

   B = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป 
  สูตรค านวณ  (A/B)x100 
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2 คะแนน 4 คะแนน 6 คะแนน 8 คะแนน 10 คะแนน 
น้อยกว่า 30 30 – 39 40 – 49 50 – 59 ≥60  

 
 
 
 

ข้อ 3 ร้อยละ 50 ของประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่ (1B501 - 1B506) ได้รับการบ าบัดบุหรี่
(1B530+1B531+1B532) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม และแบบบันทึกทะเบียนผู้มารับบริการ
บ าบัดบุหรี่ 4 ส.  
   A = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่(1B501 - 1B506) ได้รับการคัดกรองและบ าบัดบุหรี่ 
(1B530+1B531+1B532) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 

   B = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่ (1B501 - 1B506) 
สูตรค านวณ  (A/B)x100 

3 คะแนน 6 คะแนน 9 คะแนน 12 คะแนน 15 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ 35 ร้อยละ 35 – 39.9 ร้อยละ 40 – 44.9 ร้อยละ 45 – 49.9 ร้อยละ 50 

 

ข้อที่ 4 ร้อยละ 40 ของประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่ดื่มสุรา(1B602+1B603+1B604)  ได้รับการบ าบัดสุรา
(1B610 + 1B611 + 1B612) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม  
      A = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่ดื่มสุรา(1B602+1B603+1B604) ได้รับการคัดกรองและบ าบัดบุหรี่ 
(1B610+1B611+1B612) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 

      B =  ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่ดื่มสุรา (1B602+1B603+1B604) 
สูตรค านวณ  (A/B)x100 

3 คะแนน 6 คะแนน 9 คะแนน 12 คะแนน 15 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ 25 ร้อยละ 25 – 29.9 ร้อยละ 30 – 34.9 ร้อยละ 35 – 39.9 ร้อยละ 40 

 

ข้อที่ 5 ร้อยละ 20 ของผู้สูบบุหรี่ที่เข้ารับบริการบ าบัดบุหรี่(1B530+1B531+1B532) สามารถเลิกบุหรี่ได้
อย่างน้อย 1 เดือน (1B552) จากระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้มและแบบบันทึกทะเบียนผู้มารับ
บริการบ าบัดบุหรี่ 4 ส.   
      A = ผู้สูบบุหรี่ที่เข้ารับบริการบ าบัดบุหรี่(1B530+1B531+1B532)  สามารถเลิกบุหรี่ได้อย่างน้อย 1 
เดือน (1B552) 
      B = ผู้สูบบุหรี่ที่เข้ารับบริการบ าบัดบุหรี่(1B530+1B531+1B532)   
สูตรค านวณ  (A/B)x100 

3 คะแนน 6 คะแนน 9 คะแนน 12 คะแนน 15 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ 5 ร้อยละ 5 –9.9 ร้อยละ 10 – 14.9 ร้อยละ 15 – 19.9 ร้อยละ 20 

 

ข้อที่ 6 รายงานการออกตรวจมาตรการตรวจแนะน าสถานที่ปลอดบุหรี่ ติดป้ายห้ามสูบบุหรี่ตามกฎหมาย
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พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 คลอบคุมตรมมาตรการ ส่งให้ สสจ. ภายในเดือน
กุมภาพันธ์ 2563 (รายงานรายหน่วยบริการ) 

3 คะแนน 6 คะแนน 9 คะแนน 12 คะแนน 15 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ-60 ร้อยละ 60 – 69 ร้อยละ 70 – 79 ร้อยละ 80 –89 ร้อยละ 90 

 

ข้อที่ 7 ร้อยละ 40 จ านวนครั้งของการออกปฏิบัติงานของหน่วย ATCU ในร้านค้าที่จ าหน่ายเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ หรือยาสูบ จัดสรรรายอ าเภอดังนี้  อ าเภอเมือง  280  ร้าน , อ าเภอชานุมาน 150 ร้าน ,อ าเภอ
ปทุมราชวงศา 150 ร้าน,อ าเภอพนา 80 ร้าน ,อ าเภอเสนางคนิคม 120 ร้าน ,อ าเภอหัวตะพาน 120 ร้าน ,
อ าเภอลืออ านาจ 100 ร้าน  
 

5 คะแนน 10 คะแนน 15 คะแนน 20 คะแนน 
ร้อยละ 25 – 29 ร้อย 30 – 34 ร้อยละ 35 – 39 ร้อยละ 40 

 

สรุปผลการให้คะแนนภาพรวม รอบ 6 เดือน 

1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน 
70 - 74 75 - 79 80 - 84 85 -89 ≥90  

 การประเมินรอบ 9 เดือน 

เกณฑ์/การ
ประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ 1 ร้อยละ 90 ของประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป ได้รับการคัดกรองบุหรี่ (1B5) ผ่านระบบรายงานบน
ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม  
   A = ปชช.อายุ 15 ปีขึ้นไป ได้รับการคัดกรองบุหรี่ (1B5) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 

   B = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป 
  สูตรค านวณ  (A/B)x100 

2 คะแนน 4 คะแนน 6 คะแนน 8 คะแนน 10 คะแนน 
น้อยกว่า 60 60 – 69 70 – 79 80 – 89 ≥90  

 

ข้อ 2 ร้อยละ 90 ของประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป ได้รับการคัดกรองสุรา(1B6) ผ่านระบบรายงานบน
ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม  
   A = ปชช.อายุ 15 ปีขึ้นไป ได้รับการคัดกรองสุรา (1B6) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม   

   B = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป 
  สูตรค านวณ  (A/B)x100 

2 คะแนน 4 คะแนน 6 คะแนน 8 คะแนน 10 คะแนน 
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น้อยกว่า 60 60 – 69 70 – 79 80 – 89 ≥90  
 

ข้อ 3 ร้อยละ 70 ของประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่ (1B501 - 1B506) ได้รับการบ าบัดบุหรี่
(1B530+1B531+1B532) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม และแบบบันทึกทะเบียนผู้มารับบริการ
บ าบัดบุหรี่ 4 ส.  
   A = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่(1B501 - 1B506) ได้รับการคัดกรองและบ าบัดบุหรี่ 
(1B530+1B531+1B532) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 

   B = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่ (1B501 - 1B506) 
สูตรค านวณ  (A/B)x100 

2 คะแนน 4 คะแนน 6 คะแนน 8 คะแนน 10 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ55 ร้อยละ 55 – 59.9 ร้อยละ 60 – 64.9 ร้อยละ 65 – 69.9 ร้อยละ 70 

 

 
ข้อที่ 4 ร้อยละ 50 ของประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่ดื่มสุรา(1B602+1B603+1B604)  ได้รับการบ าบัดสุรา
(1B610 + 1B611 + 1B612) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม  
 

      A = ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่ดื่มสุรา(1B602+1B603+1B604) ได้รับการคัดกรองและบ าบัดบุหรี่ 
(1B610+1B611+1B612) ผ่านระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 

      B =  ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไปที่ดื่มสุรา (1B602+1B603+1B604) 
สูตรค านวณ  (A/B)x100 

2 คะแนน 4 คะแนน 6 คะแนน 8 คะแนน 10 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ35 ร้อยละ 35 – 39 ร้อยละ 40 – 44 ร้อยละ 45 – 49 ร้อยละ 50 

 

ข้อที่ 5 ร้อยละ 30 ของผู้สูบบุหรี่ที่เข้ารับบริการบ าบัดบุหรี่ (1B530+1B531+1B532) สามารถเลิกบุหรี่ได้
อย่างน้อย 1 เดือน (1B542) จากระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้มและแบบบันทึกทะเบียนผู้มารับ
บริการบ าบัดบุหรี่ 4 ส.   
      A = ผู้สูบบุหรี่ที่เข้ารับบริการบ าบัดบุหรี่(1B530+1B531+1B532)  สามารถเลิกบุหรี่ได้อย่างน้อย 1 
เดือน (1B542) 
      B = ผู้สูบบุหรี่ที่เข้ารับบริการบ าบัดบุหรี่(1B530+1B531+1B532)   
สูตรค านวณ  (A/B)x100 

3 คะแนน 6 คะแนน 9 คะแนน 12 คะแนน 15 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ 45 ร้อยละ 45 – 49.9 ร้อยละ 50 – 54.9 ร้อยละ 55 – 59.9 ร้อยละ 30 

 

ข้อที่ 6 ร้อยละ 10 ของผู้สูบบุหรี่ที่เข้ารับบริการบ าบัดบุหรี่ (1B530+1B531+1B532) สามารถเลิกบุหรี่ได้
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อย่างน้อย 3 เดือน (1B552) จากระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้มและแบบบันทึกทะเบียนผู้มารับ
บริการบ าบัดบุหรี่ 4 ส.   
      A = ผู้สูบบุหรี่ที่เข้ารับบริการบ าบัดบุหรี่(1B530+1B531+1B532)  สามารถเลิกบุหรี่ได้อย่างน้อย 3 
เดือน (1B552) 
      B = ผู้สูบบุหรี่ที่เข้ารับบริการบ าบัดบุหรี่(1B530+1B531+1B532)   
สูตรค านวณ  (A/B)x100 

3 คะแนน 6 คะแนน 9 คะแนน 12 คะแนน 15 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ 4 ร้อยละ 4 – 5.9 ร้อยละ 6 – 7.9 ร้อยละ 8 – 9.9 ร้อยละ 10 

 

ข้อที่ 7 ร้อยละ 15 ของผู้ดื่มสุราที่เข้ารับบริการบ าบัดสุรา(1B610+1B611+1B612) สามารถลดระดับจาก
เสี่ยงสูงลดลงเป็นเสี่ยงปานกลางหรือเสี่ยงต่ า จากระบบรายงานบนฐานข้อมูล 43 แฟ้ม หรือแบบบันทึก
ทะเบียนผู้มารับบริการบ าบัดสุราของโรงพยาบาล   
      A = ผู้ดื่มสุราที่เข้ารับบริการบ าบัดสุรา(1B610+1B611+1B612) สามารถลดระดับจากเสี่ยงสูงลดลง
เป็นเสี่ยงปานกลางหรือเสี่ยงต่ า 

      B = ผู้ดื่มสุราที่เข้ารับบริการบ าบัดสุรา(1B610+1B611+1B612) 
 
 
 
สูตรค านวณ  (A/B)x100 

3 คะแนน 6 คะแนน 9 คะแนน 12 คะแนน 15 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ 9 ร้อยละ 9 – 10.9 ร้อยละ 11 – 12.9 ร้อยละ 13 – 14.9 ร้อยละ 15 

 

ข้อที่ 8 ร้อยละ 80 จ านวนครั้งของการออกปฏิบัติงานของหน่วย ATCU ในร้านค้าที่จ าหน่ายเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ หรือยาสูบ จัดสรรรายอ าเภอดังนี้  อ าเภอเมือง  280  ร้าน , อ าเภอชานุมาน 150 ร้าน ,อ าเภอ
ปทุมราชวงศา 150 ร้าน,อ าเภอพนา 80 ร้าน ,อ าเภอเสนางคนิคม 120 ร้าน ,อ าเภอหัวตะพาน 120 ร้าน ,
อ าเภอลืออ านาจ 100 ร้าน  

3 คะแนน 6 คะแนน 9 คะแนน 12 คะแนน 15 คะแนน 
น้อยกว่าร้อยละ 

65 
ร้อยละ 65 – 

59 
ร้อย 60 – 69 ร้อยละ 70 – 79 ร้อยละ 80 

 

สรุปผลการให้คะแนนภาพรวม รอบ 6 เดือน 

1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน 
70 - 74 75 - 79 80 - 84 85 -89 ≥90  

ผู้ก ากับ 1.นายแพทย์ประภาส   วีระพล  นายแพทยส์าธารณสุขจังหวัดอ านาจเจริญ 
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ตัวชี้วัด/ผู้ให้
ข้อมูลทาง
วิชาการ/ผู้
ประสานงาน
ตัวชี้วัด 

   โทรศัพท์ที่ท างาน 045 523 250 ต่อ 201  โทรศัพท์มือถือ  081-763 2543 
2.นายแพทย์ปฐมพงษ์  ปรุโปร่ง   ผู้อ านวยการโรงพยาบาลพนา  รักษาราชการต าแหน่งนายแพทย์เชี่ยวชาญด้าน
เวชกรรมป้องกัน 
   โทรศัพท์ที่ท างาน 045 523 250 ต่อ 201  โทรศัพท์มือถือ  081-548 7650 
 3.นายธีระยุทธ์  มุจรนิทร์   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
   โทรศัพท์ 086-6515424       E-mail : cdcamnat@yahoo.com 

ผู้รับผิดชอบ
การรายงาน
ผลการ
ด าเนินงาน  
 

1.นายธีระยุทธ์  มุจรนิทร์   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
   โทรศัพท์ 086-6515424       E-mail : cdcamnat@yahoo.com 
2.นางสาวอุไรวรรณ  กุมภิโร   นักวิชาการสาธารณสุข 
   โทรศัพท์ 086-8787037       E-mail : uraiwankum234@gmail.com 
   กลุ่มงานควบคุมโรค  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอ านาจเจริญ 

mailto:cdcamnat@yahoo.com

